
遺伝的体質から肌老化のリスクを予測

サインポスト「肌老化予防プログラム」

◆保有遺伝子を解析し肌老化の
遺伝的リスクを判定する検査

○約70種類の遺伝子の保有状況を測定
(日本人10,000症例以上のデータと比較)

○12項目の肌老化の遺伝的リスクを判定
○保有遺伝子に基づくアドバイス付報告書

個々人の遺伝的リスクに基づく
ライフスタイル・生活習慣を提案

効果的な肌老化予防
「オーダーメード美容」の実現へ

<「肌老化予防プログラム」とは？>

<サインポスト遺伝子検査のメリット>

サインポスト遺伝子検査で『遺伝要因』を認知し、
『環境要因』を意識したケアを行うことでアンチエイジングにつながります。

疾患は遺伝要因と環境要因の双方の影響によって発症の有無やその程度が決まると言われていま

す。例えば、メタボリックシンドロームを指摘されたAさんとBさんが、同じ食事や運動を行っていたとして

も、遺伝子のわずかな違いによって、将来の動脈硬化の進みやすさには大きな違いが出ます。

サインポスト遺伝子検査は、このような「遺伝的な要因」を調べることで、「どんな病気にかかりやすい

体質か」、「どのようなライフスタイル、食生活が適しているのか」を知ることが出来る遺伝子検査です。

保湿 アトピー性
皮膚炎

皮脂 くすみ

しみ 体内老化 しわ たるみ

毛穴 肥満 喫煙 更年期
障害

※男性は更年期障害の代わりにEDの項目が設けられております



<報告レポートイメージ>
報告書の詳細は、こちらからご覧いただけます。

報告書形式にて12分野の遺伝的リスクの解析結果、
ならびに疾病予防のための個々人の遺伝的リスクに基づ
いたライフスタイル・生活習慣を提案致します。

検査項目名 サインポスト遺伝子検査「肌老化予防プラグラム」

検体量 全血2ml

容器 EDTA-2Na (専用バーコード添付のものを使用して下さい)

保存(安定性) 冷蔵

報告期間 検体受領から30日

測定・解析機関 株式会社サインポスト

検査方法 Infinium Assay

備考 申し込み時に遺伝子検査の同意書が必須となります。
「生活習慣病予防プラグラム」「がん遺伝子検査」「ウイルス感染症リスク判定」など他の
コースの同時受診も可能です。

リスクの高い項目に関しては、体質
的な負荷を補うための生活習慣・栄
養管理のアドバイスを提案します。

推奨されるライフスタイルや遺伝的
リスクを補うために必要とされる栄
養素、運動習慣を提案致します。
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遺伝子の測定結果を日本人10,000
症例以上のデータと比較し、
各項目を3～5段階で評価致します。

女性用報告書 男性用報告書


